Monviso (384 1m

Tour et Ascension

Présentation du site

Du haut de ses 3841 m « Le Roi de pierre » comme il est appelé plus communément se trouve en
bordure du parc régional du Queyras (Hautes-Alpes) et domine la pleine du Po (Italie). C’est une
montagne esthétique par excellence, avec sa forme pyramidale et ses versants tous plus impressionnants
les uns que les autres. Isolée au milicu de nulle part, sa forme caractéristique est visible depuis le massif
du Mont Blanc jusqu’au massif du Mercantour. Bien sur, le long du sentier qui 'entoure nous
retrouvons les célebres acrobates (chamois, bouquetins ...), mais aussi certains beaucoup plus discrets
comme la salamandre lanzai, unique dans ces licux, et bien d’autres oiseaux...

Ancien axe de commerce puis divisé pendant la Grande Guerre le lieu est riche d’histoire. Histoire aussi

de lalpinisme car comme tous les grands sommets de nombreux alpinistes y ont écrit des belles pages...



Présentation du s€jour

Point de rendez-vous - La veille du départ nous nous retrouverons au refuge Savigliano ou nous

passerons la nuit. Ce refuge se trouve a Pontechianale a cing minutes en

voiture de Castello. (Possibilité de covoiturage)

1% Jour. Départ depuis Castello, petit village dans le Val
Varaita. Nous remonterons le vallon de Vallante
en direction du col du méme nom, puis nous
descendrons vers le refuge du Viso ou nous

passerons la nuit.
Dénivelé + . 1226m Dénivelé - : 361 m

Temps : Environ 7 heures

2°™ Jour . Direction le col des Traversettes, célébre pour son
fameux passage appelé « Buco di Viso ». C’est un
ancien passage commercial taillé dans la roche, g
long de 75 m. Nous descendrons ensuite vers le

refuge Giacoletti.

Dénivelé + . 671m Dénivelé - . 387m

Temps : Environ 6 heures




3™ Jour. Aprés la nuit passée au refuge Giacoletti,
nous apprécierons un petit cadeau de la
nature avec la premicre lueur du jour qui
illumine «le Roi de pierre ». Puis nous nous
dirigerons vers le refuge Quintino Sella. Nous
traverserons plusieurs lacs, sous la célebre

face nord du Viso.

(Journée de repos avant I'ascension du Viso

pour ceux qui le désirent le lendemain.)
Dénivelé + . 355m Dénivelé - . 465m
Temps : Environ 4 heures

4" Jour . Ascension du Viso !

par Pascension du « Roi de pierre » en aller-retour par « la voie normale ». Ce sommet es
d’une grande beauté¢ avec une vue a 360° sur les différents massifs qui nous entourent.
Si cette ascension ne comporte pas de grande difficulté technique elle nécessite une bonne

condition physique. Une fois la course terminée, retour a Castello ou il sera possible de loger !

Dénivelé + . 1242m Dénivelé - . 228 1m

Temps : Journée




Pour ceux qui préferent admirer le Viso d’en bas nous prendrons le temps de terminer ce beau voyage
alpin en descendant a Castello par la belle vallée des Giargiattes, avec ses nombreux lacs et sa belle forét

de Pins cembro qui abrite bon nombre de casse-noix mouchetés que nous tenterons d’observer.

Dénivelé + . 163m Dénivelé - . 1217m

Temps . Environ 5 heures

Point d’arrivée . De retour a Castello, pour ceux qui le désirent, il sera possible de passer une

nouvelle nuit au refuge Savigliano afin de prendre la route bien reposé...



Période

Souvent en début de saison les névés résiduels peuvent poser probleme au passage des différents cols...
Septembre parait une meilleure période pour faire le tour du Viso. La météo est souvent agréable,
offrant de belle lumieres automnales.

On rencontre moins de monde sur les sentiers qu’en plein cceur de la saison ce qui rend le parcours
encore plus sauvage.

Nous vous proposons de parcourir le Viso entre la fin du mois d’Aout et le 20 septembre.

Encadrement

Des passionnés de ce milieu vous proposent d’aller passer quelques jours autour de cette belle montagne
et d’aller voir ce qu’il se passe par la-haut...

Fabien Artero (Accompagnateur en Moyenne Montagne) vous emmenera faire le tour du Viso et
découvrir la faune, la flore et les histoires qui habitent cette montagne. Pour ’ascension du Viso ce sera

un Guide de Haute Montagne, du groupement Guides 06 qui prendra le relais | (www.guides06.com)

Guldes

Fabien Artero

N.B . litinéraire pourra éfre moditié en fonction des conditions météorologique et de la montagne,

afin d’assurer la sécurité de fous.



Tarif

L’hébergement et les repas aux refuges seront a régler directement au gardien du refuge, nous nous
chargeons de la réservation. Voici les prix, sans adhésion FFCAM, des différents refuges ou nous irons
recharger les batteries.

(Les refuges sont des refuges du Club Alpin Frangais et Italien. Pour les membres FFCAM 1l y a un tarif

préferentiel, pensez 4 prendre votre adhésion valable un an).

Refuge Savigliano* (veille du départy | 31 € / personne ; pique-nique 7 €

Refuge du Viso (1¢ soir) 44 €/ personne ; 39,50 € - de 25ans ; pique-nique®,5
Refuge Giacolletti (2t soir) 43 € [ personne ; pique-nique 10 €
Refuge Q. Sella (3™ soir) 42,50 € / personne ; pique-nique 8 €

Refuge Savigliano* (soir de l'arrivée) | 31€ / personne

* Les nuits au refuge Savigliano sont en option.

« Cing demi-pensions en refuge plus les pique-niques soit un total par personne de 226 €
(157 € sans les nuits au refuge Savigliano)

« L’engagement d’'un Accompagnateur en Moyenne Montagne : 160 € / Jour

soit pour quatre jours un total de 640 € a diviser selon le nombre de participants.

« L’engagement d’un Guide de Haute Montagne pour ascension du Viso : 520 €

a diviser selon le nombre de participants
(Au-dela de quatre personnes le prix de I'ascension pourra éfre modific)

Exemple : pour 4 participants, le prix par personne revient a 516€ :
226€ (refuges) + 160€ (accompagnateur) + 130€ (guide)

Arrhes .

10% du tarif est a régler lors de la réservation, soit, sur une base de 4 participants, 50€ par personne, le
reste étant da lors de notre rencontre.

Annulation .
En cas d’annulation survenant plus de trois semaines avant la date programmée du séjour, les arrhes

seront intégralement remboursées.



Informations et Contact

Informations

Le départ est assuré a partir de quatre et jusqu'a huit participants. Au-dela de huit personnes, nous

consulter !

Le tour du Viso comme nous vous le proposons s’adresse a des personnes ayant une bonne forme

physique.

Nous vous conseillons de souscrire une assurance personnelle (responsabilité civile - individuel

accident).

Il est possible de prendre 1’adhésion a la FFCAM directement par internet pour obtenir des tarifs

préférentiels dans les refuges, ainsi que d’autres avantages. Jetez un coup d’ceil sur www.ffcam.fr.

Contact

Pour réserver ou si vous voulez plus d’informations, n’hésitez pas a nous contacter .

Fabien Artero GuidesO6
mare.e.monti@hotmail fr www.guides06.com
06.63.84.41.05 contact@guides06.com

(00.39) 3664836082 06.72.82.14.12



